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Introduction

La FAFMRQ, en bref

La Fédération des associations de familles
monoparentales et recomposées du Québec
(FAFMRQ) existe depuis 1974. Si, a l'origine,
elle fut mise sur pied pour regrouper les
familles monoparentales, depuis 1995, elle
integre également dans ses rangs les familles
recomposées. Aujourd’hui, la FAFMRQ
regroupe une quarantaine d'associations
membres a travers le Québec.

Parmi les dossiers sur lesquels la FAFMRQ
s'est penchée activement au fil des ans, on
retrouve la lutte a la pauvreté, I'égalité entre
les femmes et les hommes, la mise en place
d'un réseau public de services de garde a
contribution réduite, le Régime québécois
d'assurance parentale et l'accés a la justice.
La Fédération a été aux premiéres loges

des actions qui ont mené a la mise en place
du programme de médiation familiale, du
modéele québécois de fixation des pensions
alimentaires pour enfant ainsi qu'a la
perception automatique et a la défiscalisation
de ces montants. La Fédération a également
obtenu le titre d'intervenante dans la cause
visant une meilleure reconnaissance juridique
des conjoints de fait (I‘Affaire Lola c. Eric), et
ce, jusqu'en Cour supréme.

Pourquoi un guide
d'information
juridique ?

En 2020 que la FAFMRQ a lancé I'idée de produire
un guide d'information juridique spécialement
adapté pour les travailleurs'ses de ses organismes
membres. Ce guide a notamment pour objectif de
compléter la formation « On se sépare... mais pas
de nos enfants ! ». Les membres de la Fédération
se sont montrés trés enthousiastes dés le début
du projet. Pour nous assurer que le guide réponde
a leurs besoins, nous avons pris un moment pour
en discuter lors d'une rencontre nationale. A la suite
de cette discussion, un sondage a également été
réalisé pour mieux cibler les thémes qui devraient
se retrouver dans le guide.

Bien sir, il existe déja plusieurs outils juridiques

sur différentes plateformes : Educaloi et JuridiQC
en sont deux excellents exemples. Toutefois, la
particularité du guide que vous tenez entre les
mains est d'étre adapté aux réalités spécifiques
des familles monoparentales et recomposées.
Nous avons également eu le souci de rendre cet
outil le plus convivial possible. Ainsi, le point de

vue qui a inspiré les contenus abordés dans le
guide se rapproche le plus possible de celui d'un-e
travailleur-se qui doit répondre aux questions d'un
parent qui fréquente son organisme. Ca tombait
bien puisque Marie-Pier Riendeau, qui a assumé la
coordination générale du projet, avait justement fait
ce travail pendant plusieurs années avant d'occuper
le poste de responsable de la vie associative et de
I'éducation populaire de la FAFMRQ.

Comme en témoigne la liste des crédits a la

page précédente, la Fédération s'est adjoint la
collaboration de plusieurs collaboratrices et
collaborateurs de qualité. Nous tenons a les
remercier chaleureusement pour leur générosité,
leurs conseils et leurs commentaires éclairants.



Comment utiliser
le guide

Le guide comprend 15 fiches, chacune abordant un
sujet qui souléve habituellement des questions de la
part des parents. Bien que chaque fiche soit autonome,
un élément abordé dans une fiche pourra renvoyer a
une autre fiche afin de compléter l'information. Il s'agit
ici d'une information d'ordre strictement général. A ce
titre, le guide n'a aucunement la prétention de répondre
a toutes les questions qui pourraient étre posées par
les parents.

Chaque fiche est divisée en six sections : En bref
fournit les principales informations en lien avec
l'aspect traité; Pour en savoir + creuse un peu le

sujet; quelques Questions courantes complétent
I'information; Bon a savoir ajoute des précisions

ou définitions; Mises en situation illustre, par des
exemples concrets, les notions abordées dans la fiche.
Enfin, chaque fiche contient un résumé de la Position
de la FAFMRQ sur les sujets quiy sont abordés.

Des références complémentaires, ont également été
ajoutées. De plus, lorsque cela s'avéere utile, quelques
documents ont été ajoutés en annexe afin de les
remettre aux parents (listes, formulaires, documents de
référence, etc.).

Le guide peut tout aussi bien étre consulté dans sa
forme virtuelle qu'en version imprimée. Le format
virtuel contient des hyperliens permettant d'accéder
directement a des contenus pertinents. Pour la version
imprimée, chacun des hyperliens a été jumelé a un
CODE QR grace auquel on peut accéder aux mémes
contenus a l'aide d'un téléphone intelligent.

Avis important

Les informations contenues dans ce
guide ne constituent pas des avis
juridiques et ne peuvent, en aucun cas,
remplacer les conseils d'un-e avocat-e
ou d'un-e notaire. Les personnes qui
travaillent au sein des organismes (et
qui ne sont pas des juristes) ne sont
pas non plus autorisées a donner de
tels conseils.

Le présent guide peut étre reproduit,
en tout ou en partie, sous réserve
d'en limiter 'usage aux organismes
membres de la FAFMRQ et des
familles qui les fréquentent.

Une mise a jour périodique de ce
guide est prévue afin de tenir compte
des modifications apportées aux

lois et aux programmes qui y sont
abordés.
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