
Un véritable plan de lutte contre la pauvreté pour simplifier les parcours des familles du Québec! 
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recomposées du Québec (FAFMRQ) 

Alors que le 21 mai dernier se terminait la Semaine québécoise des familles, la Fédération des associations
de familles monoparentales et recomposées du Québec (FAFMRQ) tient à rappeler la diversité des familles
d’aujourd’hui! Familles monoparentales, recomposées, soloparentales, biparentales, homoparentales ou
pluriparentales, les modèles familiaux sont de plus en plus variés au Québec. 

Ce mardi 23 mai, la Fédération était à Québec dans le cadre de la Manifestation nationale pour un Québec
sans pauvreté. Nous marchions pour les familles québécoises qui, toutes aussi diversifiées les unes que les
autres, ont également des parcours bien différents avec des défis qui leur sont propres. En effet, parmi elles,
certaines attendent (depuis trop longtemps) qu’un logement social soit disponible, d’autres vivent dans des
logements insalubres faute de pouvoir trouver mieux, ou encore, d’autres travaillent près de 40 heures par
semaine au salaire minimum sans pour autant joindre les deux bouts à la fin du mois. De plus, rappelons que
les familles monoparentales, particulièrement celles dirigées par une femme, sont plus souvent touchées par
la pauvreté que les autres types de familles. 

Ainsi, afin de simplifier les parcours de ces familles, voici les propositions de notre Fédération:

Un réinvestissement massif dans les services publics…

Car nous savons qu’un filet social fort permettrait de réduire significativement les écarts de richesses. Cela
passe par un réinvestissement massif de nos services publics afin d’en assurer l’accessibilité! Notre système
de santé, notre système d’éducation et les services de garde éducatifs à l’enfance sont en mal d’amour. Si
nous sommes vraiment sérieux dans la lutte contre la pauvreté, prendre soin de nos services publics devrait
être une priorité. 

Assurer la couverture des besoins de base… 

Car s’ajoute avec l’effondrement progressif de nos services publics, une grande précarité économique qui
empêche les familles de se nourrir convenablement. Au Québec, c’est 1 personne sur 10 qui n’arrive pas à
couvrir ses besoins de base, et les familles monoparentales sont deux fois plus susceptibles de se retrouver
dans cette situation. Il faut donc se doter de protections publiques afin d'assurer à tous.tes un revenu décent
tout en augmentant considérablement le salaire minimum afin de permettre à une personne travaillant 35
h/semaine de sortir de la pauvreté. 

Assurer l’accès à des logements sociaux…

Avec la crise du logement actuelle et la flambée des prix des loyers, le nombre de ménages n’ayant pas accès
à un logement décent est grandissant! Il est donc primordial de construire de nouveaux logements sociaux. Il
faut aussi assurer la protection et l'amélioration des logements sociaux actuels tout en appliquant des
mesures pour protéger les locataires des hausses de loyer abusives, des évictions et des logements insalubres.

Finalement, ce dont les familles ont besoin, c’est d’un véritable plan pour lutter contre la pauvreté!

Le 4e plan de lutte contre la pauvreté arrive à grands pas! Or, puisque les 3 précédents plans d’action des
différents gouvernements n’ont pas véritablement fait reculer la pauvreté, un changement de stratégie est
nécessaire! Il nous faut donc un plan ambitieux, qui permettrait de faire une différence concrète dans la vie
des familles vivant sous le seuil de la pauvreté. Voilà une bonne façon de simplifier les parcours des familles
du Québec.


