ELECTIONS PROVINCIALES 2026
QUESTIONS AUX CANDIDATS ET CANDIDATES

Que ferez-vous pour les
familles monoparentales
et recomposées ?

Qui sommes-nous ?

La Fédération des associations de familles
monoparentales et recomposées du Québec

|
(FAFMRQ) est un organisme de défense »
collective des droits qui existe depuis 1974. La \— .,
FAFMRQ regroupe actuellement 45 organismes Y, X

membres réport|§ d travers le Québec, dont I? i dd e s
notre! Ces organlsmes partagent une volonté de familles monoparentales et recomposées du Québec
commune : améliorer les conditions de viedes ~—
familles monoparentales et recomposées et

défendre leurs droits, tout en répondant a des

réalités diversifiées.

Que voulons-nous ?

Dans le cadre de la présente campagne électorale, nous aimerions
savoir comment votre parti politique compte améliorer les conditions
de vie des familles monoparentales et recomposées du Québec.
Pour celqg, la FAFMRQ a préparé ce document qui regroupe des
questions sur six thématiques importantes pour ses membres.

Nous vous invitons & répondre aux questions et d nous envoyer vos
réponses!




THEME 1
ACCES A LA JUSTICE ET DROIT DE LA FAMILLE

Contexte

Malgré les récentes réformes du droit de la famille au Québec, la
séparation entraine encore des conséquences importantes pour
de nombreuses familles et leurs enfants. La création récente du
régime d’'union parentale engendre de nouvelles exclusions et
limite les protections offertes au moment de la fin de I'union.
Ainsi, nombre d'enfants subissent encore une discrimination en
raison du statut de leurs parents.

De plus, la mise en place du Tribunal unifié de la Famille (TUF) a la
Cour du Québec complexifie le parcours des familles. Si I'idée
d’'un TUF était de simplifier les parcours, dans sa forme actuelle, le
TUF divise plutdt les compétences judiciaires.

Questions

e Sivotre parti politique est élu, quelles mesures prendra-t-il
pour simplifier les parcours judiciaires des familles?

e Est-ce que votre parti s'engage a offrir davantage de
ressources aux familles qui doivent naviguer dans le systeme
de justice? Si oui, comment cela se ferait-il concretement?

Revendications

La FAFMRQ demande au prochain gouvernement québécois de
mettre en place une campagne d'éducation sur le droit de la
famille et sur les différents types d'union afin de mieux outiller la
population. Cela, en plus, d'assurer une plus grande accessibilité
a la justice tant au niveau financier qu’au niveau des délais.



https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/mariage-union/union-parentale/a-propos

THEME 2
PAUVRETE ET SOUTIEN AU REVENU

Contexte

Dans une société riche comme la nétre, il est inacceptable que
des personnes n'arrivent pas a couvrir leurs besoins les plus
élémentaires. Pourtant, en 2024, au Québec, 7% de la population
est dans cette situation. Les familles monoparentales sont
davantage touchées : 25% d’entre elles n’arrivent pas a combler
leurs besoins de base! Il est urgent que le gouvernement
garantisse au moins un revenu suffisant a toutes et & tous pour
vivre dignement.

Question

* Que fera votre parti pour assurer a 'ensemble des ménages

un revenu au moins égal a la mesure du panier de
consommation (MPC)?

Revendications

La FAFMRQ appuie le Manifeste du Collectif pour un Québec sans
pauvreté et les revendications qui y sont présentées, notamment
le rehaussement des protections publiques et la hausse du
salaire minimum. De plus, la FAFMRQ demande au prochain
gouvernement de s'engager a exclure complétement? les
pensions alimentaires pour enfants du calcul des revenus de ses
quatre programmes sociaux (Aide financiére aux études,
Allocation-logement, prestations d'assistance sociale et acces a
I'aide juridique).



https://www.pauvrete.qc.ca/manifeste/
https://www.lapresse.ca/dialogue/opinions/2026-05-14/pauvrete/le-quebec-a-les-moyens-de-repondre-aux-besoins-des-moins-nantis.php

THEME 3
LOGEMENT

Contexte

La crise de logement abordable qui sévit actuellement au
Québec touche une part importante de familles monoparentales
et recomposeées, et ce, dans toutes les régions. Les familles font
face & des logements insalubres, trop chers et trop petits, quand
elles ne sont pas tout simplement discriminées par les
propriétaires.

Question

e Quelles sont les actions que votre formation politique
s’engage & poser pour répondre a la crise du logement
abordable au Québec?

~

Revendications

-

La FAFMRQ appuie les revendications du Front d’action populaire
en réaménagement urbain (FRAPRU) qui demande un
financement du logement social a la hauteur des besoins, la
mise en place de programmes dédiés au logement social et la
construction de 10 000 logements sociaux par an en 15 ans. Le
FRAPRU demande aussi une meilleure protection des locataires et
le contrdle des loyers.



https://www.frapru.qc.ca/wp-content/uploads/2026/07/elecprov-2026-final.pdf

THEME 4
VIOLENCE CONJUGALE POST-SEPARATION

Contexte

L'ampleur des violences faites aux femmes et le nombre effarant
de féminicides exigent une réponse politique urgente.
Répétons-le : quitter un conjoint violent ne met bien souvent pas
fin & la violence, au contraire! Méme si les enjeux de la violence
conjugale post-séparation sont plus visibles et plus connus, c’est
un concept qui est encore mal compris. En effet, certain-e-s
professionnel-le's confondent encore parfois la violence
conjugale post-séparation avec les « conflits séveres de
séparation »,

Questions

e Quelles solutions votre parti entend-il mettre en place pour
répondre aux enjeux de violence conjugale, dont de violence
conjugale post-séparation?

e Que compte faire votre parti pour stopper la crise des
féminicides?

Revendications -

La FAFMRQ est solidaire des revendications des regroupements3
ceuvrant en violence conjugale. Ceux-ci demandent, entre
autres, de mettre sur pied un ministére des Droits des femmes et
de I'Egalité (condition féminine) et de former I'ensemble des
acteurs sociaux et judiciaires au contrdle coercitif. Il est
également nécessaire d'offrir plus de financement aux maisons
d’hébergement, de construire de nouvelles maisons dans les
différentes régions de la province, dont des maisons
d’hébergement de deuxieme étape et des maisons accessibles.




THEME 5
FISCALITE

Contexte

Actuellement, aprés un an de vie commune, les responsables de
famille monoparentale vivant une recomposition familiale voient
leurs allocations familiales ainsi que certains crédits fiscaux
fondre drastiquement. Bien que le fait de cohabiter puisse alléger
certaines dépenses, les études et les observations terrain
montrent que les dépenses au sein des familles recomposées
sont complexes. La mise en commun des dépenses et des
revenus ne se fait pas automatiquement!

Des parents doivent ainsi faire des choix difficiles qui peuvent
affecter le bien-étre des membres de ces familles recomposées.
Dans des cas plus graves, cela peut causer des déchirements
familiaux.

Question

e Si votre formation politique est élue, mettrez-vous en place
des mesures fiscales qui prennent mieux en compte des
spécificités des familles recomposées?

Revendications

La FAFMRQ demande au gouvernement québécois de réaliser
une harmonisation des lois sociales et fiscales pour mieux
répondre aux réalités contemporaines des familles. Ce travail
doit étre guidé par des valeurs de solidarité et de justice sociale.




THEME 5
FISCALITE (SUITE !)

Contexte

Pour sortir le Québec des multiples crises auxquelles il fait face, il
faut faire un choix politique clair, celui de la justice sociale,
notamment en réinvestissant dans notre filet social. L'Etat a un
réle primordial & jouer pour améliorer les conditions de vie de la
population et pour réduire les inégalités sociales. Les baisses
d'impdbts présentées comme solution miracle pour lutter contre la
pauvreté sont des mirages. Elles ne font que détruire davantage
notre filet social. Investir dans notre filet social, ce n‘est pas une
simple dépense. C'est se donner les bases pour une société plus
juste, plus égalitaire, et plus riche!

Question

e Sivotre parti est porté au pouvoir le 5 octobre prochain,
quelles sont ses aspirations pour notre filet social et quelles
mesures fiscales mettra-t-il de I'avant?

Revendications

La FAFMRQ adhére aux revendications de la Coalition Main rouge
et demande au prochain gouvernement québécois de s'engager
a une redistribution plus juste de la richesse au sein de la société.
Pour celq, les plus riches et les grandes entreprises doivent
contribuer davantage au bien commun. Cela passe par
différentes mesures, dont 'augmentation du nombre de paliers
d’'impdt sur le revenu, par l'instauration d'un impot sur le
patrimoine du 1% des plus riches et par une hausse de
I'imposition sur les dividendes et les gains en capital. Il est
également nécessaire de réviser les mesures fiscales pour les
entreprises, de rétablir la taxe sur le capital des entreprises
financieres et de lutter contre les paradis fiscaux.



https://www.nonauxhausses.org/compagne-20-milliards-dans-le-filet-social/

THEME 6
ACTION COMMUNAUTAIRE AUTONOME

Contexte

L'action communautaire autonome constitue un pilier essentiel
de la société québécoise et de son tissu social. Il est urgent de
renforcer sa capacité d'action, son autonomie et son
financement. Or, on assiste de plus en plus a des atteintes a son
autonomie. En outre, les sommes investies par le gouvernement
dans les dernieres années n‘ont pas permis de combler le sous-
financement chronique.

Le milieu communautaire est épuisé. Avec les multiples crises, les
besoins sur le terrain grandissent. Les travailleurs et travailleuses,
sous-payé-e-s, tentent par tous les moyens d'éteindre les feux. Au
printemps dernier, le mouvement Le Communautaire d boutte a
mis en lumiére I'urgence de la situation.

Question

e Est-ce que votre formation politique s'engage a soutenir
adéquatement les organismes d’action communautaire
autonome, dont ceux qui supportent les familles
monoparentales et recomposées? Si oui, par quels moyens?

Revendications

La FAFMRQ appuie les revendications du Réseau québécois de
I'action communautaire autonome (RQ-ACA). Le RQ-ACA a des
demandes claires pour le prochain Plan d’action
gouvernemental québécois sur I'action communautaire 2027-
2031. Il revendique notamment un plan de rattrapage structurant
visant une augmentation du financement mission de 2,6 G$, et
une indexation annuelle des subventions a la mission.



https://aboutte.info/
https://drive.google.com/file/d/1zyxr-TQKHyTYaI0moSyVINl0Nhag1EzE/view
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